
基隆市 110 學年度健康促進—口腔保健親職線上講座實施計畫 

一、依據：基隆市 110 學年度健康促進學校--口腔保健策略聯盟計畫辦理。 

二、目標：為推廣口腔衛生保健觀念，辦理本市家長口腔保健之能宣導研習，以提升家長口

腔衛生保健相關知能，進而落實推動幼兒和學童的口腔衛生保健工作。 

三、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

四、 主辦單位：基隆市政府 

五、 承辦單位：基隆市深澳國民小學 

六、 辦理時間：111 年 7 月 20 日(星期三)10：00-12:00。 

七、 參與對象： 

（一） 鼓勵本市 1-3 年級國小家長踴躍參加。 

（二） 對學童口腔保健議題有興趣之民眾或教職員。 

*前 20 位報名，並全程參與線上講座者，將致贈口腔保健繪本一本。 

八、 報名方式：https://forms.gle/DnRSFZE12TTHBUNu8 

(報名後將另外發送研習連結到報名者信箱，請於 111 年 7 月 18 日(一)前完成報名。) 

九、 實施內容： 

(一) 課程表 

 

十、 經費來源：教育部國民及學前教育署經費項下補助。 

十一、 預期效益： 

 （一）提升家長口腔保健的相關知識，並對齲齒防治有新認識。。 

 （二）藉由口腔保健之推廣，創造優質的生活教育，俾利睡前潔牙活動推行，提昇學童愛護 

       牙齒的意識。 

十二、活動聯絡人：深澳國小 學務主任林鈺慧 02-24652940#21 

十三、本計畫奉核後辦理。 

時間 課程內容 主持人 備註 

08：45-09：00 報到 深澳國小  

09：00-11:45 

學童口腔保健 

1.學童齲齒預防 

2.父母如何輔導孩子刷牙 

3.兒童牙醫服務知多少 

兒童牙醫侯侯醫師 

侯政廷醫師 
 

11：45-12：00 綜合座談 深澳國小  

https://forms.gle/DnRSFZE12TTHBUNu8


 


